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320-SY-POPIS REALIZACE POSKYTOVANI SOCIALNICH SLUZEB

(320-SY-228-3)

Nazev: Oblastni charita Cerveny Kostelec

1ICO: 48623814

stfedisko: Domov sv. Josefa v Zir¢i
Dim sv. Josefa  Zire¢&. p. 1
D{m sv. Damidna Zire¢ &. p. 3
544 04 DvUr Kralové nad Labem

§ 48 Domovy pro osoby se zdravotnim postiZzenim
§ 79 bod (5), pismeno d)
Identifikator registrované socialni sluzby: 4167967

verejny zavazek (sloZeny z nize uvedenych ¢asti)

NEPRiZNIVA SOCIALNI SITUACE (NSS) DOZP

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim (DOZP) feSi NSS osob s roztrousenou sklerézou,
které maji snizenou sobéstacnost a potrebuji pomoc druhych pfi béznych Zivotnich ¢innostech.
Bez podpory nejsou schopny samostatné fungovat a zajistit si dlstojny Zivot. Sluzba DOZP
poskytuje potfebnou péci a bezpecné prostredi co nejvice podobné domovu, aby mohli klienti
vést dlstojny Zivot.

OKRUH OSOB

Domov svatého Josefa v Ziréi poskytuje sluzby osobam se zdravotnim postizenim
(roztrouSenou mozkomisni sklerézou) bez ohledu na misto jejich trvalého pobytu a vék
(stanovena pouze spodni hranice 18 let).

Zajemce o sluzbu musi splfiovat tato kritéria:

e postizeni neurologickym onemocnénim s vyraznym motorickym deficitem, s
omezenim sebeobsluhy a pohyblivosti, bez vyrazné poruchy intelektu, zejména
postiZzeni roztrousenou mozkomisni sklerézou

e omezeni sebeobsluhy
e socidlni potfebnost

e zdlvodu zdravotniho postiZeni neni moZnost zajistit pomoc Zadnymi jinymi formami
péce (zejména terénnimi sluzbami)

e vékod 18 let vyse
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ZASADY POSKYTOVANI SLUZBY

Kazda osoba ma narok na bezplatné poskytnuti zakladniho socialniho poradenstvi (§37)

Individualni pfistup — s kazdym uzivatelem je nastavena individualni mira péce, pomoci a
podpory na zékladé jeho zjisténych potifeb, moznosti a osobnich cilli. Dle nastavenych
pravidel je napliovani osobnich cill pravidelné hodnoceno a dle zjisténych skute¢nosti
upravovana individualni mira péée, pomoci a podpory tak, aby odpovidala feSeni jeho
nepriznivé socialni situace.

Respektovani prava na samostatné rozhodovani — je respektovano rozhodnuti uzivatele
tykajici se feseni jeho situace, ptri¢emz uzivatel je vidy informovan o moznych rizicich, ktera
jsou s timto rozhodnutim spojena.

Podpora rozvoje samostatnosti — uzivatel je motivovan k aktivni ¢innosti, kterd mu pomaha
prekondvat problémy vlastnimi silami, aby nedochdzelo k vytvareni zavislosti na poskytované
socialni sluzbé. Pracovnik je prlivodcem a pomahda mu najit vhodny zplsob feseni jeho
nepfiznivé socialni situace a vyuZzivani vlastnich a verejnych zdrojl pfi jejim fesSeni

Posilovani socialniho zaclefiovani — participace (zapojeni) uzivatele do déni v DSJ, moznost
uZivatele Ucastnit se rozhodovani o viech zaleZitostech, které se ho tykaji

Poskytovani sluzeb v nalezité kvalité — sluzby jsou poskytovany kvalifikovanym personalem,
ktery splfiuje poZzadovanou odbornost a pravidelné se vzdélava

POSLANI

Poslanim Domova pro osoby se zdravotnim postizenim je poskytovani celoro¢ni pobytové
sluzby a zajisténi lidem nemocnym roztrousenou sklerézou podminky pro dustojny,
plnohodnotny a kvalitni Zivot. UZivatelé jsou podporovani v udrzovani pfirozenych rodinnych a
pratelskych vazeb, v udrZovani spolecenskych, kulturnich a sportovnich aktivit podle
individudlnich zajmd a moZnosti jednotlivych uzivatel(.

POPIS PROSTREDiI A MATERIALNE TECHNICKE VYBAVENI SLUZBY

Sluzba je poskytovana ve dvou objektech Domova sv. Josefa, a to v Domé sv. Josefa, Zire¢ €. p.
1 a v Domé sv. Damiana C. p. 3, 544 04 DvUr Kralové nad Labem, které jsou majetkem Oblastni
charity Cerveny Kostelec.

Dam sv. Josefa nabizi:
O 6 dvoultzkovych pokoj
O 2 jednolGzkové pokoje

DUm sv. Damiana nabizi:

0 11 jednolGzkovych pokojl
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O 2 dvoultzkové pokoje

Pokoje jsou vybaveny transportnim zafizenim osob, polohovatelnymi lUzky s antidekubitnimi
matracemi, se signalizanim zafizenim pro pfivolani pomoci a nabytkem k uloZeni osobnich
véci uzivatell a k umoznéni traveni volného ¢asu. Kazdy pokoj ma vlastni TV. Ke kazdému pokoji
nalezi koupelna a socialni zafizeni. V obou budovach jsou k dispozici spole¢enské mistnosti a
jidelny. Prostory obou budov jsou dle hygienického radu cCisté, upravené a bez biologickych ¢i
chemickych zapachd.

UZivatelé mnohou vyuzivat prilehly park, ktery je bezbariérovy. Park slouzi k poradani
spolecenskych akci nebo ho lIze vyuzit individualné k relaxaci a odpocinku.

NABIZENE CINNOSTI SOCIALNi SLUZBY

Sluzby jsou poskytovany podle zdkona o socidlnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb. ve znéni
pozdéjsich predpist a provadécich predpist, a to na zakladé pisemné smlouvy uzaviené mezi
Domovem sv. Josefa a uZivatelem.

Sluzba domov pro osoby se zdravotnim postizenim zahrnuje tyto zakladni innosti:

e poskytnuti ubytovdni — jedno a dvoullzkové pokoje s hygienickym pfislusenstvim.

Ve vsSech pokojich je instalovano zvedaci transportni zafizeni.

e poskytnuti stravy nebo pomoc pri zajisténi stravy — 4x denné (snidané, obéd, svacina a
vecere, v pfipadé potreby i 2.vecere) podavany podle prani uzivatell v jidelné nebo
primo na pokojich, moznost dietniho stravovani a vybéru obéda nékdy azZ ze 3 jidel.

e pomoc pri zvlidddni béZnych ukonu péce o vlastni— pomoc pti oblékani a svlékani véetné
specialnich pomlcek, pomoc pfi presunu na lizko nebo vozik, pomoc pfi vstavani
z lGzka, uléhani, zména poloh, pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti, pomoc pfi
prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim i vnéjsim prostoru

e pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu — pomoc pfi
ukonech osobni hygieny, pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty, pomoc pti vyuziti WC

e vychovné, vzdéldvaci a aktivizacni innosti — pracovné vychovna ¢innost, nacvik a
upeviovani motorickych, psychickych a socialnich schopnosti a dovednosti, vytvoreni
podminek pro zajistovani priméreného vzdélavani nebo pracovniho uplatnéni,
volnocasové a zajmové aktivity.

Jedna se predevsim o rehabilitaci (cvi¢eni na lGzku, jizda na motomedu, nacvik chlize, masaz,
vodolécba, aktiviza¢ni cvieni), nabidku vyletl, vyuzivani pocitace, knihovny, vzdélavaci
prednasky z rlznych obor( zajmové cinnosti, umeélecko-tvofiva cinnost, poskytovani
poradenstvi a sluzby pajéovny zdravotnickych pomucek.

e zprostredkovdni kontaktu se spoleCenskym prostfedim —podpora a pomoc pfi vyuzivani
béiné dostupnych sluzeb a informacnich zdrojd, pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni
kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi dalSich aktivitdch podporujici socialni
za€lenfiovani osob.
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Jde predevsim o poradani kulturnich akci vné i uvnitf Domova sv. Josefa, za pomoci
zaméstnancl a dobrovolnikll, podpora kontaktu s rodinou (pomoc s psanim dopisti, mail(,
zajistovanim navstéy, zajisténi prace s PC, internetem, atd.)

e socidlné terapeutické Cinnosti — socioterapeutickd ¢innost, jejichz poskytovani vede
k rozvoji nebo udrzeni osobnich a socialnich schopnosti a dovednosti podporujici
socialni za¢lefiovani osob napf. psychoterapie, logopedie, rehabilitacni cvi¢eni.

e pomoc pri uplatfiovdni prdv, oprdvnénych zdjmi a pri obstardvdni osobnich zdleZitosti
— pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatfiovani prav a opravnénych zajmu.

Zahrnuje vyjedndvani s Urady v pfipadé, kdy si to uZivatel nemizZe sam zajistit ¢i pozadd o
pomoc, socidlné prdavni pomoc, pomoc s urfednimi listinami, korespondenci, poskytnuti
informace o pouzivani kompenzacnich a inkontinentnich pomtcek, informace o roztrousené
skleréze mozkomisni.

Tyto sluzby patfi mezi zdkladni €innosti této sluzby a jejich ceny jsou stanoveny na zakladé
provadécich vyhlasek k Zakonu o socialnich sluzbach.

Klientdm mohou byt poskytovany doplitkové sluzby (nejsou zakonem stanoveny a jejich cena
je dana poskytovatelem sluzby) dalSi ¢innosti:

o) vylety a kulturni akce (cena dle konkrétni akce)

o) zprosttedkovani sluzeb pedikérky, kadefnice, kosmeti¢ky (zprostfedkovani je
zdarma)

o individudIni doprava pro vyfizeni osobnich zaleZitosti — dle platného ceniku

Dale je uZivatelidm poskytovana v souladu s § 36 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach
oSetfovatelskd a rehabilitacni péce, a je zabezpedena zdravotni péce.

Poskytovatel sjednava s uzivatelem rozsah a pribéh poskytovani socialni sluzby s ohledem na
osobni cile uzivatele. K naplfiovani potfeb a osobnich cil( uZivatele je sestaven individualni
plan poskytovani socidlni sluzby a plan péce. Pro realizaci zakladnich ¢innosti ma poskytovatel
zpracovany vnitfni predpisy, které zajistuji jednotné pracovni postupy zaméstnancd.

Duraz se klade na profesni znalost zaméstnanci Domova sv. Josefa a na jejich dalSi vzdélavani.

Poskytovatel se fidi etickymi principy a poskytuje svoje sluzby v souladu se standardy kvality
socialnich sluzeb (zakon ¢. 108/2006 Sb. a vyhlaska ¢. 505/2006, Sb.).

KOORDINACE POSKYTOVANI SOCIALNi A ZDRAVOTNi PECE PRI POSKYTOVANI SOCIALNE-
ZDRAVOTNICH SLUZEB

1. Zpusob sdileni nezbytnych informaci mezi socialnimi pracovniky a pracovniky v socialnich
sluzbach se zdravotnickymi pracovniky v ramci poskytovanych socialnich a zdravotnich
sluzeb
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pracovnici pfeddvaji relevantni informace o potfebach a osobnich cilech klientl do tymu
na predani, které se piSe kazdy den rano do kanalu v Teamsech, pfipadné dle potfeby v
prabéhu dne. Kazdy tyden probiha setkani MDT (multidisciplinarni tym). Jednou za ¢tvrt
roku probiha provozni porada s vedenim DSJ.

pfeddvani informaci o dllezitych udalostech probiha v ramci tymu Ustni formou nebo

pisemnou formou v Teamsech.

2. Koordinace pracovnich postupt socialni a zdravotni péce pfi péci o osobu, které je
socialné-zdravotni sluzba poskytovana, a role jednotlivych pracovnich pozic v téchto
pracovnich postupech

e Koordinace je popsdna v internich popisech pracovnich postupl

DALSI SKUTECNOSTI VYZNAMNE PRO POSKYTOVANI SOCIALNI SLUZBY

CITAK — Centrum informacnich technologii a alternativni komunikace Domova sv. Josefa
(zkracené CITAK) pomdha nemocnym roztrousenou sklerézou znovu ovlddat moderni
technologie.

CITAK ptizpusobuje moderni technologie, aby je klienti dokazali pouzivat i bez pomoci rukou,
nebo fedi.

MiSTO POSKYTOVANE SLUZBY

DGOm sv. Josefa, Zire¢ €. p. 1, 544 04 Dvir Kralové nad Labem
DGm sv. Damidna Zire¢ €. p. 3, 544 04 Dvir Kralové nad Labem

PODMINKY PRO POSKYTOVANI SLUZBY

Sluzba je poskytovana v nepretrzitém rezimu dle individudlnich potfeb jednotlivych uzivateld.

KAPACITA ZARIZENi

29 lazek.

Ubytovani doprovodt je po predchozi domluvé mozné, avSsak v omezené mire.

VYSE UHRAD ZA POSKYTOVANE SLUZBY

UzZivatel prispiva na Uhradu nakladd spojenych s poskytovanim sluzby dle aktualniho prehledu
vySe Uhrad. Maximalni vysi Uhrady za ubytovani a stravu stanovi provadéci pravni predpis
zdkona o socialnich sluzbach (tj. vyhlaska MPSV €. 505/2006 Sb., kterou se provadéji néktera
ustanoveni zakona o socialnich sluzbach). Po Uhradé ubytovani a stravy pfi poskytovani
pobytovych sluzeb musi osobé zlstat alespofi 15 % jejiho pFijmu. Uhrada za pé&i se stanovi pfi
poskytovani pobytovych sluzeb ve vysi pfiznaného prispévku na péci.
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Dalsi udaje o zafizeni

Domov sv. Josefa je stiediskem Oblastni charity Cerveny Kostelec.
Pravni forma: evidovana pravnickd osoba, 1CO: 486 238 14
Statutdrni zdstupce: Ing. Mgr. Miroslav Wajsar, tel.: 491 610 300
Adresa OCH CK: 5. kvétna 1170, 549 41 Cerveny Kostelec

Vedouci stfediska: Mgr. Dominik Melichar, 491 610 601

Adresa Domova sv. Josefa: Zire¢ 1, 544 04 Dvir Kralové nad Labem 4

sekretariat: tel. 491 610 600, e-mail: sekretariat@dsj-zirec.cz

www.domovsvatehojosefa.cz

Tel. socialni pracovnik: 491 610513

e-mail: socialniDOZP @dsj-zirec.cz

webové stranky: www.ochck.cz, www.domovsvatehojosefa.cz

Aktualizace: 16.4.2026
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