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340-SY-PODMÍNKY PRO PŘIJETÍ K NÁSTUPU NA ODLEHČOVACÍ 
POBYT 

(340-SY-262-2) 
 

Dokumentace  

• Žádost o poskytnutí sociální služby odlehčovací služba v DSJ, Dům sv. Kláry 

(řádně vyplněná, včetně přílohy „Vyjádření lékaře o zdravotním stavu“, razítko 

a podpis praktického lékaře, v případě vyplnění specialistou ze zdravotnického zařízení 

nutné doložit Vyjádření praktického lékaře o souhlasu s odlehčovacím pobytem – 

razítko a podpis praktického lékaře) 

• Poslední zpráva od praktického lékaře nebo specialisty (vydaná max. 14 dnů před 

přijetím k pobytu) 

• Osobní doklady – občanský průkaz, průkaz zdravotní pojišťovny, příp. ZTP 

 

Léky – běžně užívané léky a léky pro případné nachlazení (Paralen, kapky na rýmu, kašel, léky 

na bolest…) nebo střevní obtíže 

Převazový materiál – v případě kožních defektů 

Inkontinenční pomůcky – pleny, podložky do postele, čistící pěna (ochranná pěna), 

permanentní katetry, močové sáčky 

Toaletní potřeby – potřeby pro ústní hygienu, ručníky, žínky, sprchový gel, šampon, krémy na 

promazání, potřeby na holení aj. 

Kompenzační pomůcky (běžně používané) – brýle, naslouchátka, hůl, francouzské hole, 

invalidní vozík aj. 

Oblečení – označené celým jménem – na spaní, pohodlné oblečení na den, pro pohyb venku, 

domácí obuv, obuv na ven aj. 

Peněžní hotovost (finanční rezerva) – nad 500 Kč možné uložení do trezoru u soc. pracovnice 

 

Všechny potřeby v množství odpovídajícímu plánované délce pobytu! 

 

UPOZORNĚNÍ: 

Žadatel, příbuzní nebo osoba blízká podává v této žádosti pravdivou informaci o sociální 
situaci a zdravotním stavu žadatele. Při změně zdravotního stavu musí konzultovat s 
pověřenou osobou DSJ, zda je nástup možný. Pokud tak nebude učiněno nebo bude-li 
nějaká významná informace zamlčena, je poskytovatel oprávněn žadatele nepřijmout. 


